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གང་སྐྱེས་གཉུག་མ་ཉིད་ཡིན་ཕིར། 

Since whatever comes to be is the natural state itself, 

གང་ཤར་དྲན་པའི་སར་བཞག་ན། 

    when anything that arises is placed on the ground of mindfulness, 

དྐྱེ་ཤར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འགྟོ།  

    it proceeds in emptiness. 

རྣལ་འབྟོར་རྒྱལ་པྟོ་གདྟོན་མི་ཟ། 

    This, without a doubt, is the king of yogas. 

 

 

    Quote from Noble Chenrezig by Jigten Sumgön translated by Rigdzin Lhundrup 

 

    


